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	TÍTOL DE L’ACTIVITAT:
	

	“RUTA DELS SOLDATS DE PIQUES”

	
	

	GRUP D’EDAT:
	Clau Blava (6è EP, 1r i 2n ESO)

	
	

	DIA I HORA:
	Dissabte 23, MATÍ

	
	

	RESPONSABLE:
	Grup 7DE9 – Joves La Salle Comtal

	OBJECTIUS:
	

	Conèixer l’entorn natural de la Serralada Litoral: Mare de Déu de la Cisa, Turó d’en Cases, Sant Mateu i la Cadira del Bisbe.

Conèixer més els membres d'un grup a partir de les vivències que han tingut a les seves vides

Treballar l’escolta activa.
Desenvolupar-se en l’espai.
Veure la influència dels nostres actes en el nostre entorn.

Conèixer els companys dels altres grups de La Salle.

Potenciar el treball en equip

	
	

	ORGANITZACIÓ:
	

	Marxarem tots junts (CLAU BLAVA i VERMELLA) cap a la ruta dels soldats de CORS (VERMELLA) i de PIQUES (BLAVA). Primer fins a la Mare de Déu de la Cisa. Després anirem al Turó d’en Cases. Segons el temps baixem tots junts fins a la Cadira del Bisbe. Si hi ha temps els de la Clau Blava baixaran sols a la Cadira del Bisbe per acabar els jocs i dinar. Llavors els de la Clau Vermella podrien pujar fins a Sant Mateu, allà acabar els jocs i dinar. Al final tots han de baixar fins l’Escola (veure els mapes).
Cal que s’emportin el dinar, la cantimplora i la capelina. 

	
	

	DESENVOLUPAMENT:
	

	Marxarem d’excursió a la ruta dels soldats de piques.
Un cop arribem allà, ens dividirem en petits grups. Ja en petit grup, anirem fent diversos jocs de coneixença i confiança, de manera que cada petit grup treballi més en equip. Aniran “lluitant” entre ells amb diversos jocs fins que s’adonin que si no treballen junts, no aconseguiran la clau. 

La idea és: Joc grup A, B, C, D per separat ( Joc grup A vs B i C vs D ( Joc grup AB i joc CD ( Joc grup AB vs CD ( Joc ABCD,... fins que acabin tots junts. Primer lluiten un grup vs l’altre i després s’uneixen i treballen en equip. Segons el nombre de persones, es poden fer més o menys grups, sempre parells múltiples de quatre! 

Dinarem allà i després de dinar tornarem cap a l’escola per tal de trobar-nos amb les altres claus i fer l’activitat de tarda

EIX: els hi recordarem que estem buscant una part de la clau, però que per aconseguir-la, cal treballar en equip perquè individualment no aconseguirem res. Si hi ha algun personatge amb nosaltres, pot explicar-ho ell/a. Sinó, els mateixos monitors emfatitzarem en això. 

DIVISIÓ EN PETIT GRUP: Cada grup d’origen es separarà pel terreny, tots junts. Faran una pila amb una sabata de cada membre. 
Cada monitor, anirà passant i agafant tantes sabates com nens hagi de tenir al grup (segons la quantitat de persones). Les anirà agafant de diferents piles, de manera que agafi membres de tots els grups d’origen. Quan les tingui, les posarà en fila i els nois i noies es dirigiran cap allà i es posaran en fila tal i com estan col·locades les sabates. Llavors, començarem el primer joc. 

Cada cert temps (5, 10, 15 minuts depenent de l’horari que portem), canviarem de joc. 

JOCS:

· La parella perfecte (A, B, C i D, E, F, G, H per separat)
Tots col·locats en fila, es tapa els ulls a la primera persona del grup. Llavors, es fa preguntes relacionades amb la natura sobre què li agrada més (mar o muntanya, gat o gos, banyar-te al riu o a la piscina, sol o pluja,...). Tothom es decantarà cap a un costat o altre del monitor segons l’opció que més li agrada. Llavors, la persona de davant que te els ulls tapats diu què li agrada més i, la gent que s’ha situat a l’altre opció queda “eliminada”. Es va fent així fins que queda una parella. Es pot fer tantes vegades com es vulgui (una per cada nen al davant?).

· Les Deu passades:  (A vs B, C vs D, E vs F i G vs H.)

Tenen una pilota i han d’aconseguir fer deu passades sense que l’altre equip la toqui o la pilota caigui a terra. Si passa això, es torna a començar a comptar des de zero. Qui aconsegueix fer les deu passes, te un punt. 

· Les formes humanes (A+B, C+D, E+F, G+H)
Sense parlar, s’han de col·locar estirats a terra per fer diferents formes: sabata, arbre, ma, formiga, galeta oreo, flauta, ampolla, mòbil, desodorant... 

· El mur: (AB vs CD i EF vs GH)
Un grup fa una fila, que serà el mur. El segon grup es col·loca en una fila perpendicular al mur, creuant-lo per la meitat. Quan el monitor faci una senyal, l’últim de la fila ha de transmetre un missatge que li haurà dit el monitor fins al primer de la fila, mentre que el mur haurà de cridar tot el que pugui per evitar que transmetin el missatge. Després es canvien els papers. El grup que abans aconsegueixi transmetre el missatge, guanya. 

La frase cal que sigui una mica llarga (Ex. Estem buscant la clau per obrir la porta del país de les meravelles / Avui fa sol i ens hem trobat tots els grups de La Salle / M’agrada molt banyar-me als rius però no m’agrada banyar-me a la platja /...)

· Força (AB+CD i EF+GH)

El monitor es posa al mig de la rotllana. El grup anirà girant segons vagi dient el monitor: dreta, esquerra... i quan cridi “FORÇA” han d’estirar endarrere per tal que els companys de l’altre punta del cercle toquin el monitor o es deixin anar de les mans. Qui toqui el monitor o es deixi anar, es col·loquen al mig del cercle amb el monitor. Cada cop hi haurà més gent al mig i menys al cercle. 
· El centpeus al revés: (ABCD vs EFGH)
Cada grup fa una fila i s’agafen: ma esquerra cap endavant, ma dreta per sota les cames per agafar el company. Quan el monitor fa la senyal, el primer de la fila (que és en realitat l’últim que està d’esquena), s’ha d’estirar al terra, mentre que els companys passen caminant endarrere amb les cames obertes. Llavors, el segon es tira a terra i així successivament. Quan tots ja estan estirats a terra, el primer que s’ha estirat s’aixeca i així ho fan la resa. Llavors, el del final de tot es torna a estirar i així van fent fins que arribin a la línia marcada al final. 

· La cursa de cavalls (ABCD+EFGH) Tots junts!!
 Ens col·loquem en rotllana, de genolls a terra. Tots som cavalls i anirem seguint les indicacions del monitor que porti el joc. 

a. Galop: és el que anirem fent durant tota l’estona, picant amb les mans a les cames. Sempre tornarem a aquí desprès de fer els altres moviments. 

b. Valla: Per saltar la valla, estirarem els braços amunt. 

c. Corba dreta/esquerra: Segons ens indiqui l’animador, decantarem el cos cap aquell costat. 

d. Doll d’aigua (Charco): Picarem de mans mentre passem per l’aigua (és un pas molt curt)

e. Públic: Ma de visera, cap al costat que indiqui l’animador mentre xiulem.

f. Final de carrera fent més ràpid el galop... emoció... aplaudiments!!!!



	
	

	MATERIAL:
	
	PRESSUPOST APROXIMAT:

	Pilotes (4 aprox, depèn del número de grups)


	
	


	TÍTOL DE L’ACTIVITAT:
	

	TALLER - RECORD LA CLAU!

	
	

	GRUP D’EDAT:
	LA CLAU BLAVA (11-13 ANYS)

	
	

	DIA I HORA:
	16:00 - 19:00

	
	

	RESPONSABLE:
	AEG BEN ENLLÀ

	OBJECTIUS:
	

	Fomentar la creativitat dels nois i noies.

Conèixer gent nova i enfortir lligams.

Crear un taller que permeti tenir un record de la trobada creat per nosaltres.

	
	

	ORGANITZACIÓ:
	

	Depenent dels nois i noies que siguem. Ens podem dividir en grups amb integrants dels diferents orígens, i així també es coneixeran més. A partir d’això, anar fent el taller, explicat més avall.

	
	

	DESENVOLUPAMENT:
	

	Primer s’agafa un full en blanc i es dibuixa la clau que es vulgui (des de Reus ja portarem varis models de claus impreses per servir de model). Després d’això i d’haver-la retallat, es fa servir aquesta de plantilla, i es dibuixa damunt d’un tros de feltre. S’ha de fer la part de dalt de la clau, i la de darrere (pensant que han de concordar, ja que s’han d’unir). Quan tinguem retallades aquestes dues peces de tela, es comencen a cosir l’una a damunt de l’altra i quan ja només quedi un petit forat, s’omple tot de cotó, per donar forma i consistència a la figura. (Finalment, queda com un peluix).

	
	

	MATERIAL:
	
	PRESSUPOST APROXIMAT:

	Fulls blancs

Retoladors

Tisores

Feltre

Cotó Fluix

Fil i Agulles


	
	10 làmines de feltre DIN-A4=5.10 E

http://www.abacus.coop/papereria/feltre-blau-10f-20x30-129018.08.html
Depenent del pressupost, podem fer una làmina de feltre per persona o més.

La resta de material no està valorat, ja que és més fungible.


	TÍTOL DE L’ACTIVITAT:
	

	Joc de nit “Les banderes amb clau”

	
	

	GRUP D’EDAT:
	Clau Blava (11-13 anys)

	
	

	DIA I HORA:
	Dissabte 23 d’ctubre

	
	)

	RESPONSABLE:
	Laura Casals (Erol)

	OBJECTIUS:
	

	· Treballar en equip
· Desenvolupar les capacitats d’estratègia

· Conèixer a tots els membres del mateix grup

	
	

	ORGANITZACIÓ:
	

	Dividirem els nois i noies en 2 grups, si hi ha molts participants els dividirem en 4 grups.



	
	

	DESENVOLUPAMENT:
	

	El joc consisteix en que cada equip amaga una bandera en algun punt del terreny de joc, després hauran de buscar la bandera de l’equip contrari i guanya el grup que troba la bandera primer.

Perquè el joc sigui més difícil pot haver un grup de nois/es que defensin la bandera, mentrestant, la resta de l’equip buscarà la bandera de l’altre equip.

Cada cop que un noi/a que estigui buscant la bandera, es trobi un company de l’altre equip, s’haurà d’aturar i tots dos buscaran un macarró que duran amagat, el primer que trobi el macarró podrà seguir avançant posicions en el terreny de joc mentre que la persona que s’ha quedat sense macarró haurà d’anar a buscar-ne un altre.

Si la persona que troba la bandera no duu macarró guanyarà l’altre equip. 



	
	

	MATERIAL:
	
	PRESSUPOST APROXIMAT:

	2 o 4 trossos de tela, 2 paquets de macarrons com a mínim.
	
	                  1’50€


	TÍTOL DE L’ACTIVITAT:
	

	BONA NIT:“El valor de l’amistat”

	
	

	GRUP D’EDAT:
	Clau Blava (11-13 anys)

	
	

	DIA I HORA:
	Dissabte 23 d’ctubre

	
	

	RESPONSABLE:
	Carles Diaz (Erol)

	OBJECTIUS:
	

	· Reflexionar sobre el dia, les persones que han conegut i el lligam que els ha unit

	
	

	ORGANITZACIÓ:
	

	Tots junts en una mateixa sala.
Es necessitarà varis lectors (un per lloc d’origen)

	
	

	DESENVOLUPAMENT:
	

	Se’ls projectarà un power point que tracta sobre l’amistat.
Abans d’anar a dormir se’ls repartirà el cançoner i cantarem unes quantes cançons.

	
	

	MATERIAL:
	
	PRESSUPOST APROXIMAT:

	· Projector
· Pantalla blanca

· Cançoners

· Power Point (el portem nosaltres)
	
	                       0€
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